
NOMBRE DEL PROGRAMA DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA
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LLEVAN A CABO
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TRAVES DEL PROGRAMA

Programa 65 y más

Programa de Gobierno Federal que 

consiste en otorgar a toda persona de 

65 años o más un apoyo económico 

siempre que no cuente con pension o 

sea mayor a 1,092 pesos.

Se brinda el apoyo a  toda persona 

adulto mayor de 65 años y más, no 

pensionada.

Dirección de Políticas y Programas 

Sociales.

El apoyo se otorga mediante una 

tarjeta electrónica donde se depositan 

$1,160.00 pesos cada dos meses por 

parte del Gobierno Federal.

Programa Apoyo a Personas con 

Discapacidad

Programa de Gobierno Estatal que 

tiene como objetivo brindar una vida 

digna a este segmento de la población 

que además viven en situación de 

pobreza. 

Se brinda el apoyo a toda persona que 

tengan una limitación o restricción 

motriz o psicológica y que vivan en 

zonas de vulnerabilidad.

Dirección de Políticas y Programas 

Sociales.

Brinda un apoyo económico de $700 

pesos mensuales a personas con 

discapacidad, el cual se otorga 

mediante una tarjeta electrónica por 

parte de gobierno del Estado de Nuevo 

León.

Programa de Atención al Adulto 

Mayor

Programa estatal donde toda persona 

mayor de 70 años que no cuente con 

pensión y que viva en difícil situación 

económica en áreas de vulnerabilidad 

puede solicitar los beneficios del 

programa.

Se brinda el apoyo a ciudadanos de 70 

años y más, no pensionados y que 

vivan en áreas de vulnerabilidad.

Dirección de Políticas y Programas 

Sociales.

Otorga  $700 pesos mensuales 

depositados en una tarjeta donde el 

beneficiario puede hacer únicamente 

compras de primera necesidad.

DIRECCION DE POLITICAS Y PROGRAMAS SOCIALES  



Programa Jefas de Familia

Programa integral que otorga apoyo a 

madres solteras, separadas, viudas, 

divorciadas que asuman por completo 

las responsabilidad económica de sus 

hijos.

Se brinda apoyo a madres solteras, 

separadas, viudas y divorciadas que 

sean el sostén económico de sus 

familias.

Dirección de Políticas y Programas 

Sociales.

Este programa otorga un apoyo 

mensual a madres jefas de familia 

mediante una tarjeta electrónica con 

un apoyo económico de $500.00 pesos 

por parte del gobierno del Estado de 

Nuevo León.

INAPAM

Programa de Gobierno Federal, el cual 

apoya de manera gratuita a los Adultos 

Mayores de 60 años cumplidos con una 

tarjeta, la cual ofrece atractivos 

descuentos.

Apoya a los adultos mayores de forma 

gratuita para que tengan descuentos 

en diversos servicios.

Dirección de Políticas y Programas 

Sociales.

Otorga de manera gratuita a los 

Adultos Mayores una tarjeta que ofrece  

descuentos en servicios de: salud, 

alimentación, transporte, vestido, 

hogar, cultura y recreación y artículos 

diversos..

Seguro Popular

Programa de Gobierno Federal que 

otorga atención médica para familias y 

ciudadanos que por su condición 

laboral o socioeconómica no son 

derechohabientes de las instituciones 

de seguridad social IMSS, ISSSTE, y 

otros.

Es un programa de Salud Federal 

queapoya a las familias desprotegidas 

con servicios médicos de forma 

gratuita.

Dirección de Políticas y Programas 

Sociales.

Implica la opción de atención médica 

para familias y ciudadanos que por su 

condición no son derechohabientes de 

las instituciones de seguridad social.

Programa Seguro de Vida para Jefas 

de Familia

Programa de Gobierno Federal, que 

tiene el objetivo de otorgar a todas las 

madres con hijos menores de 24 años 

un seguro de vida para que puedan 

concluir su educación profesional en 

caso del fallecimiento de la madre.

Este programa busca dar protección a 

las familias cuyo principal sostén seas 

las madres de familia y poder asegurar 

su futuro por si éstas fallecen.

Dirección de Políticas y Programas 

Sociales.

Apoya económicamente con un seguro 

de vida  a todas las mujeres con hijos 

menores de 24 años recibiendo un 

apoyo mensual  para concluir su 

educación profesional en el caso del  

fallecimiento de la madre.

Prospera

Programa de desarrollo social cuyo 

objetivo es apoyar a familias de 

hogares cuyas condiciones 

socioeconómicas y de ingreso impiden 

desarrollar las capacidades de sus 

integrantes en materia de 

alimentación, salud y educación. Es un 

programa de apoyo del Gobierno 

Federal.

Este programa da protección a familias 

u hogares en situación de 

vulnerabilidad que vivan en zonas 

marginadas.

Dirección de Políticas y Programas 

Sociales.

Apoya a familias de hogares cuyas 

condiciones socioeconómicas y de 

ingreso impiden desarrollar las 

capacidades de sus integrantes en 

materia de alimentación, salud y 

educación.


